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Die Psychotherapiepraxen von Ursula Pawlowsky befinden sich in

% Hebragasse 9/9, 1090 Wien, Osterreich
% Tamariskengasse 102 / Haus 57, 1220 Wien, Osterreich

Wien: Psychotherapeutin, Familientherapeutin, Mediatorin, Supervisorin u. Physiotherapeutin

Ursula Pawlowsky: Ausbildung & Werdegang

Nach der Ausbildung zur diplomierten Physiotherapeutin war Ursula Pawlowsky viele Jahre lang im
Ambulatorium der VKKY (Verantwortung und Kompetenz fir besondere Kinder und Jugendliche) — einer
therapeutischen Einrichtung fiir Familien mit behinderten Kindern — in 1150 Wien tatig — (www.Vkkj.at).

Fir das ZEF (Zentrum fur Entwicklungsférderung in 1220 Wien, www.wiso.or.at, etablierte die Ursula
Pawlowsky die Hippotherapie im Reit- und Therapiezentrum Donaustadt (www.reit-therapiezentrum.at).

<+ Familientherapeutin, Psychotherapeutin, Mediatorin und Supervisorin

Berufsbegleitend absolvierte Ursula Pawlowsky die Ausbildungen zur personenzentrierten
Psychotherapeutin, Familientherapeutin, Mediatorin und Supervisorin.

+* Griindung des Zentrums fur Psychotherapie und Scheidungsberatung

Ursula Pawlowsky griindete gemeinsam mit anderen Fachkolleginnen das Zentrum fiir Psychotherapie und
Scheidungsberatung in 1170 Wien, Beringgasse 25 (Psychotherapie-Scheidungsberatung).

Unter den Grindungsmitgliedern waren neben Ursula Pawlowsky, Dr. iur. Trude Zoérer (Juristin,
Psychotherapeutin, ausgebildet in analytisch orientierter Familientherapie, Mediatorin/ der Co-Mediation),
Mag Adelheid Starnberger (Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, systemische Familientherapeutin,
Supervisorin, Mediatorin / in der Co-Mediation), Elisabeth Herbeck-Krezmayer (Sozialarbeiterin,
Psychotherapeutin, ausgebildet in psychoanalytisch orientierte Familientherapie) und Mag. Regula Kuster
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(Sonder- und Heilpddagogin, Austestung von Kindern mit Teilleistungsstérungen, Psychotherapeutin,
ausgebildet in analytisch orientierter Familientherapie, Spezialausbildung flr Alterspsychotherapie).

Nach sechzehn Jahren konstruktiver Zusammenarbeit im Zentrum stand fur Ursula Pawlowsky im Bereich
Psychotherapie-Scheidungsberatung ein neuer Weg bevor.

+** Praxis: Psychologie, Psychotherapie, Scheidungsberatung, -begleitung

Ursula Pawlowsky eroffnete gemeinsam mit Mag. Tanja Senekowitsch und Mag. Gabriele Mayerhofer eine
neue Praxis in 1090 Wien . Die Praxis befindet sich neben dem St. Anna Kinderspital (www.stanna.at).

Informationen sind auf www.psychotherapie-scheidung.at zu finden.

Zu den Schwerpunkten der Praxis in der Hebragasse 9, 1090 Wien zdhlen die
= klinische Psychologie,
= systemische Psychotherapie,
= personenzentrierte Psychotherapie,
= Scheidungsberatung und

= Scheidungsbegleitung fur Kinder.

+» Zweite Praxis flir Psychotherapie und Scheidungsberatung eroffnet

In der Tamariskengasse 102 / Haus 57 in 1220 Wien betreibt Ursula Pawlowsky an zwei Tagen in der Woche
eine zweite Praxis fiir Psychotherapie und Scheidungsberatung. Die Praxis liegt gegeniiber dem Donauspital
im 22. Wiener Gemeindebezirk (www.wienkav.at/kav/dsp).

Informationen sind auf www.psychotherapie-scheidung.at zu finden.

+* Das Angebot von Ursula Pawlowsky richtet sich ganz besonders an:

e Menschen, die unter Depressionen, Panikattacken, tiefer Trauer, Angstzustande, Burn-Out,
Mobbing, Zwangserkrankungen leiden oder sich in einer akuten Krise befinden.

e Klientinnen und Klienten mit psychiatrischen Erkrankungen, psychosomatischen
Erkrankungen oder Essstorungen.

e Kinder und Jugendliche, die Schwierigkeiten in der Schule oder in der Familie haben, die sehr
traurig oder sehr zornig sind, die zu wild oder zu schiichtern sind, die gar nichts essen oder
zuviel essen, die Angst haben, die Bauchweh oder Kopfweh haben, die unter dem Streit oder
der Scheidung ihrer Eltern leiden, die neue Halbgeschwister dazubekommen.
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e Paare und Familien, die sich in Schwierigkeiten befinden, die Erziehungsprobleme mit ihren
Kindern haben, die an Trennung oder Scheidung denken, die sich versohnen mdchten oder in
einer neuen Patchwork-Familie leben.

s Zusammenarbeit: Psychotherapie & arztliche Behandlung

In vielen Fallen ist es sinnvoll, die psychotherapeutische Betreuung und die arztliche Behandlung von
Klienten und Klientinnen aufeinander abzustimmen.

Die Therapeutin Ursula Pawlowsky arbeitet mit praktischen Arzten und Arztinnen (z. B. mit Dr. Johanna
Osztovics), mit Kinderarzten und Kinderéarztinnen (z.B. mit Dr. Nicole Grois / www.kinderordination1090.at
und mit Dr. Beatrix Hawliczek — Oppolzer), sowie Psychiaterinnen und Psychiatern (z. B. mit Dr. Glinther
Possnigg / www.possnigg.at zusammen.

+» Kontakt: Information und Beratung

Informationen im Internet: auf www.psychotherapie-scheidung.at

Kontakt zu Ursula Pawlowsky:

“* via Internet oder unter der

% Telefonnummer (0043) 676 / 303 31 33 erreichbar.

Die Psychotherapiepraxen von Ursula Pawlowsky befinden sich in:
% Hebragasse 9/9, 1090 Wien, Osterreich

% Tamariskengasse 102 / Haus 57, 1220 Wien, Osterreich
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